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I. 

atended á mis quexasj que 
aunque en vofotras fean no 
atendidas , fcrán por niias 
juftificadas. Efcribolas, có- 
mo el que os ama , no co* 
mo el que os aborrece. 
Bien ferá, que las leáis, qufe 
las letras de uñ amante me- 
recen fer leídas. No os las 
remito , para que lás olvi- 
A deis 


VOSOTRAS, 
ó Efpofas 
mías , enca- 
mino los cla- 
mores de mi 
Carta j que 
un Efpofo 
¿graciado, fobre mal cor- 
fefpondido, ferá razón, que 
fe quexe. Oid mis razanfcSi 
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deis C que no merecen ol- 
vidos eáos mis recuerdos 
üno para que las pongáis 
en vueíífas memorias j que 
íi fe guardan letras > que 
merecen olvidos, mas bien 
fe deben guardar las que 
merecen tales , y tan vivas 
memorüíS. Embiolas ,.corao 
Eípoíoi no como Juez- j co- 
mo Efpofo , que os avifa, 
r.o como Juez* que? os fcn- 
tencra. 

En, ellas vá mi corazoni 
el' yuéíBro en días os pidov 
Y puefto que con él os 
amo; pidoos, q;ue con él me 
améis r que un corazón 
amante no merece ingrati- 
tuíE Vueílro foi , y vuef- 
tro Be de íer , Ir no hacéis 
con. vue&as obras que ri- 
gorofo os repudie : que fe- 
lá dolor el ver Efpoías tan 
queridas, por infieles repu- 
diadas^ Ay de vofotras , íi 
4 efta mi Carta no os mo- 
véis !, Q^íe aunque la eícri- 
fee una pluma humana , la 
mueve, una infpiracion di- 
vina y para que el oido ha- 
mano prefte atención á to- 
do lo divino. Poned, ó Ef- 
pofas, la vueftra ^ y oiréis 
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Y O foi, ó Efpofas, aquel 
tan mal corteípondi- 
db, que debia fer tan ama- 
do. Yo íoi aquel, con quien 
os deípofafteis,^ quando los 
velos recibifleis. Efte , que 
os efcribe, es el Eípofo , á 
quien la fe diftcis, y tan- 
tas veces la- quebrantafíeis^ 
Eñe es aque l , que os pre- 
vino con bendiciones de 
dulcedumbre , como dice 
mi Siervo David. Effc el 
que os faca de las cadenas 
de la efclavitud para el ta^ 
lamo de Efpofas, Efte es el 
que os recibid, quando na- 
die os queria , quando' el 
mundo os roenofpreciaba, 
y quando, quizá porque no 
huvo quien quificíle daros 
la mano, porque no lo me- 
reciais , me hice vueftro 
Efpofo, tomando para mi 
1^3 que menofprecíaba el 
mundo , y deíeñiniaba el 
hombre. 

Efte es el que tancas ve- 
ces ofendido, y tan lafti-- 
mofsmente agraviado,- na 
caira á vueftras miferiaS} íi- 
29 mifericordias. Ef* 
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fe es el que conoce á los 
que obran, como fino loco- 
nocieran. Eíle el que fufre 
en fu mifmo roftro los adul- 
terios , en fu cafa propria 
las ofenfas, en fu roftro las 
traiciones, y á fu aúfta tan- 
tas iniquidades. Efte es d 
que amante no os niega 
la mefa , aun quando le 
ofendéis en ella. Efte es d 
que por vofotras dio la vi- 
da, efte es d que fufrió la 
muerte, efte el que perdió 
la honra, efte el que fufrió 
las afrentas , efte d que fe 
pufo en un palo, y efte el 
que viftió la librea de hom- 
bre, y fe hizo efclavo de fu 
amor , a quien laftima cie- 
ga vueftra loca ingratitud. 
Efte es el que oy fe mira 
de voforras agraviado, y el 
que en los Monafterios ya 
no es conocido. 

Efte, á quien adoran los 
Angeles, efeupen las Efpo- 
jy de quien tiemblan 
ios Demonios , no hacen 
cafo unas pobres mugeres. 

Efte d que fe ve de fus 
mifinas Eípofas arraftrado 
^ el Choro, azotado en la 
J..elda, y crucificado en los 
Eocutofiqs. Efte ^ olvi- 
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dado, haviendo hecho tales 
beneficios , fufrido tales 
ofenfas, y perdonado tales, 
y tantos agravios. Efte, en 
cuya cafa eftais , á cuya 
mefa coméis , eon cuya 
providencia os gobernáis, 
cuyas palaoras oís , y cuyo 
roftro miráis , es en fu cafa 
olvidado, en fu mefa ofen- 
dido , en fu providencia 
maltratado, en fus palabras 
deíatendido, y en fu vene- 
mble roftro deshonrado.' 
Efte es el que en cfta Car- 
ta os eferibe, efte el que os 
habla, y efte el que en ella, 
y por ella os bufea. Efte 
el que os pide , que pon- 
gáis los ojos para leerla» 
los oídos para efcucharla, 
los labios para gemirla , d 
entendimiento para cono- 
cerla , la voluntad para 
amaría , la memoria para 
no olvidarla , y d corazoü 
para íentirla- 

§. iir. 



|Onde, ó Eípofas mías,’ 
eftá vueftra obedien- 
cia ? Donde la fujecion, que 
deoeis á el Efpofo í Si el 
varón es cabeza de la mu- 
^ ger» 
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ger , y yo foi el varón de 
tales rougercs , y el Efpofo 
cié tales JErpoías, como an- 
da ral varón , y tal Efpoío 
á los pies, de tales muge- 
íes, y rales. Efpoías ? Me 
fcollais , qu.ifsd'ü no obede- 
eeis. Mirad á mi obedien- 
cia, y mirad á la vueílraj á 
que me íujeté, y á que os 
luje. taiS 3 como eíluvo mi vo- 
íuntad, yeomoeílá la vuef- 
tra. Mi voluntad fe fujetó 
á la ley, porque no vine á 
ofenderbr fino aguardarla; 
lá vueílra la quebranta. O 
fino, decidme: Como guar- 
dáis Jos Mandamientos ? 
Como los Con fe jos ? Co- 
iBo las infpiraeioncs ? Co- 
mo las leyes de Efpo fas? 
Como, las ceremonias ? Co- 
mo vueífrasConflitaciones?' 
Gomo.^bedeceis á los Pre- 
lados, qué os pongo ? Co- 
«fio á los Predicadores, que 
os embio? Como á los Con- 
fcílbres, por donde os ab- 
iuelvo ? Como á las ocafio- 
nes, y fuceíTos, que os per- 
mito? Como á las cofas, 
que por medio de los tiern- 
as diípongo Mi voluntad 
fe fujetb a, fervúr j porque 
^ vine á: íer Señor , lino á 
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fer criado; eílb es, a fer- 
vir , no á fer férvido ; U 
vuefira es tan libre , que 
quiere, no fervir como cria- 
da, fino fer férvida, coma 
feñnra. 

O fino ; como no os fu-^ 
jetáis á los oficios mas hu- 
mildes , fino á los mas le- 
vantados ? Como no que-; 
reis fervip , como efclavas,' 
fino fer férvidas , como fe- 
noras ? Como no queréis,, 
que os manden ? Corao- 
quereis fer las primeras en 
la comida, y en la atención, 
y las pofireras en la obe- 
diencia , y rendimiento ? 
Mirad á mi voluntad, y mi- 
rad á la vueftra ; la mia,- 
que obediente I La vuei- 
tra, que Ubre f La mia^ que 
obediente a todo lo que 
fue mortificación ! La vuef- 
era , que rebelde para todo » 
lo que lo es ! Yo me luje- 
té á nacer á los píes de dos 
brutos, y á morir entre dos 
ladrones; y vofotras , que 
naciñeis en mis brazos, no, 
queréis morir en ellos? 
Qu antas cofas obedecéis por 
vueftra voluntad contra la 
mia? Y no queréis obede- 
cer una de las mías contra las- 

vueftras. §. lY. 
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O Efpofas ! Abrid 


IV. 

O Efpofas mas ciegas, 
que los ciegos, y mas 
ñn íeío, que los locos ! Qué 
obedecéis, fufris, y toleráis 
con los que el mundo llar 
ma devotos vueftros ? A 
qué cofas no fe fujeta vuefr 
rra voluntad por ellos? 
Qiantas veces íois fus co- 
cineras ? Quantas , y quan 
muchas fus criadas? Quan- 
tas eflais haftala mediano- 
che trabajando , para ha- 
cerles el cumplimiento 
Quantas veces rae dexais 
Choro , por obede* 
^rlls en el- Locutorio? 
Quantas veces os malera^ 
®an , y lo fufris ? Quantas 
^ deshonran, y lo toleráis? 
guantas, defpues de haver 
lido para vofotras gufa- 
Hos , que os roen los bíe- 
n^es, os comen la quietud, 

Y os muerden la honra, 
fois diadas , y viÜpendia- 
das ? Y llegando á raí , os- 
rccitjo yo , porque no mi- 
ro a vueftra maldad , fino 
á mi bondad; ni miro á lo 
que íois, lino á lo que quie- 
que feais- para mi. 


los 

ojos , y Goáfiderad , que 
fiendo:^'oel Señor, es otro 
el dueño. Mirad, como los 
obedecéis contra mi , co- 
mo guardáis fus leyes ^ cof 
mo tomáis fus confejosycoe* 
mo cumplís con fus cere^ 
monias aun en lo mas le- 
ye j y fiendo mis leyes 
immaculadas , mis confejos 
puros , mis ceremonias fan? 
tas, lo que os mando amo> 
fofo, no fu jetáis la volun- 
tad á lo que quiero yo, fi- 
no á lo que mandan eliosj. 
de forma que ellos fon obev 
decides, Quando yo menof- 
preciado. Yo os llamo a la 
eonfefiion , donde os lim;- 
piais^ y. f ellos os mandan^ 
que huyáis de ella- , porque 
no os purifiquéis. Yo- ©s 
Hamo á la meía , para da- 
ros mi cuerpo y y ellos os 
quitan ellos dulces boca- 
dos de la boca. Yo os 
mo al Choro , para que ms: 
tratéis 3 y ellos os llaman k 
el Locutorio , para que Jes 
habléis. Yo os llamo r yr 
convido á todo lo que es 
Dueño, ellos os mandan ro- 
do io que es malo. En qué, 
tazón, cabe , que ande yo- 
menoC: 
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' menofprecíado , ííendo ei 
Criador :; y ellos ran efti- 
mados de la criatura? Qaé 
os din ellos, y qué os pro- 
meto yo? El hombre, que 
mas dio á fu Efpofa , fue 
Adán; porque pufo fu car- 
ne, y fus hueííbs , para que 
fe formafié. Mas elfo, que 
fue, fino dár una cofa, que 
fe corrompe i Porque ios 
hombres no pueden dár 
«tras. 

Qué fe han hecho las 
dadivas , que os dieron ? 
Qiíe las palabras , que os 
hablaron ? (^é las finezas, 
que os hicieron? Qué las 
voluntades , con que os 
trataron? Qué los entrete- 
luraientGs , que con vofo- 
trasiuvieron? Qiié ei tiem- 
po , que en ello gallaron? 
Qué las promeíTas, que en- 
gañofos os hicieron ? Fue- 
ronfe codas ellas cofas; por 
que el tiempo las confu- 
iré ; y aun en el mifmo . 
tiempo , en que empiezan, 
en elTe fe acaban j ñores de 
Otoño , que apenas nacen 
quando fe marchitan. Qué 
es, ó Eípofas, lo que yo os 
prometo , y lo que yo os 
doi? Poned en balanza ta- 
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les cofas. Quales fon mis 
palabras , fino eterna vida? 
Qiiales mis dadivas , fino 
permanentes ? Quales fon 
mis finezas , fino fubñan- 
ciales? Quales mis entre^ 
tenimiéntos , fino fantos ? 
¡Quales fon mis amores , fi- 
no caños ? Pues donde fe 
permite, que pefe mas lo 
que da el criado , que lo 
que da el Señor? Siendo 
las unas dadivas de cofas, 
que fe acaban , y las otras 
de las que permanecen. 

f. 

O Bedeced , ó Efpofas 
mias, lo que os man- 
do yo. Sea mió el dominio 
en vofotras , puefto que foi 
el Efpofo ; que no ferá 
bien, que tenga yo el titu- 
lo , y goce erro la polTef- 
fion. Obedecedme en los 
mandatos, y tendréis pre- 
mios- en los con Tejos, y fe- 
reis perfectas ; en las cere- 
monias, para que feais fi- 
nas; en los Prelados , para 
que feais obedientes; en los 
Predicadores, para vueftra 
enfenanza ; en los Confef- 
íctes, para vueñro prove- 

clio; 
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cno 5 en lo que es embie, 

para vueftro exercicio ; en §- VI. 

lo que interiormente osinf. 

piro, para vueftra irfl.ma- T^Onde, ó Eípofas, ef. 
eioíii y en todo lo que quie- ÍJ tá la pobreza ? Don- 
eia* vuefíra obedien- de la defnudcz ?■ (^e maí,^ 
¿t . parecen Efoofas de nn 

cLr ™°’'a 1“' obfJra. Eípofo defeudc! un rica 
canup^v.aorias._ Obede- mente vellidas Qne 

n r? /Z Z' _ Y 


eed, ó EípoDs , fi queréis 
Gantarbs. Obedeced los 


inat 

parecen Efpofas de un Ef- 
pofo que tiene la cabeza 

A... í'^ 1 — . _ 


•n-datos, y canutós 


. ''jy*' 9 j Wí*ir- 

taréis perfecciones y las ce- 
remonias , y cantareis fine- 
zas,- á los Prelados , y cañ- 
areis triumphosy á los Pre- 
dicadores , y tendréis tro- 
feosi a los Confeííbres , ■y 
tendréis fancidadesi 4 laÍ 
colas, que os erabio,, y can - 
tareis mortificaciones. Y 
pues fois mis Efpofas,- eo- 
ínamos en un plato, y dur- 
mamos en un lecho. El pia 

£ 0 . nnnríí» * 


Efpofas de un Eípofo , que 
tiene los pies defcaízos , v 
heridos , con los fuyos va-* 
ñámente calzados ' Efpofas 
de un Efpofo, que tiene en 
las manos por adorno unos 
clavos, adornar las fuyas,; 
amanera de feglares , eoir 
ricas íornjas/ Elpofas,-qu« 
tienen un Eípofo fin veíii- 
dos, tener rop.s tan aíTe- 
giaradasf Efpofas, que na- 

cieriOo ' 


to, donde yo como' es^ v' Efpofas, que na- 

fué la negación - V p 1 I cierrdo entre pajas y viver® 

b cru.®Tq^Lt'rd; ■' ■3-2 

comer, aquí Saveis de dor! ZT' f 

mir, para que fe diga v htS ^ > tienen almo- 

Para que fe vea , 

como Efpofo foi p-j.^ § ” •■ ^^polas, que epmien*- 

como entre cucharas de palo 

Eipoías fois para í J i Eegiares ,, comea 

P^ta con ^aca entre las RcJigío-. 

*ss .. n^oías, ^ue, no tenieay 

do- 
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do el Efpofo cama, en que 
dormir, tienen Celdas , que 
roas parecen quarpos de fe- 
jToras , que viviendas de 
encerradas ' Efpofas , que 
ieni^ndo un .Efpofo , que 
na TUVO que dar , ni que 
comer , quando quifo una 
poca de fruta de una higue- 
¡ra, tienen para cumplimien- 
tos, y para regalos, que in- 
íveista la vanidad , y forma 
el amor proprio ! Efpofas, 
que teniendo un Efpofo 
fan fum mámente pobrcj 
quieren vivir tan fobrada- 
inente ricas ! 

‘Qaées eftp, ó Efpofas? 
Ello es vivir, como pobres? 
Efto és vivir , como defna- 
idas ? Efto es pobreza ? Ef- 
to es defnudarfe de lo tem- 
poral , para veftirfe de lo 
eterno ? Efto es renunciar 
fas cofas del mundo ? Efto 
es menoíprecíar las rique. 
¿as , para confeguir glo- 
rías ? Efto es imitarme, pa- 
ra feguirme ? Efto es no fe» 
guirme ., fobre no imitar- 
líí?. Como nací ? Como vi- 
ví? Como morí? Nací po- 
bre, viviiíin bienes, y mo- 
rí defriudo. Qué profefíaf- 

9 Efpofas' mía? { Na-^- 


cer p abres, que para éíJb 
hicríteis el voto 5 vivir po- 
bres, que para efíb os pu- 
fifteis ella mortaja j y mo* 
rir defnudas. Pues como 
vivís ? Como móris ? Vivís 
ricas , y morís opulenras. 
Vivís poííeyendo, y morís 
mandando. Poííeeis lo qué 
^--o os hace falta , quando 
vivís } y morís dando , y 
rñandando lo que no po- 
déis llevar. Pues que es ef» 
tá, fino no feguirme ? Qué 
és efto fino no imitar- 
me? 

Defnudanfe ios arbo- 
les una vez á él año de las 
hojas, que tienen , porque 
afsi io dífpufo mi providen- 
cÍ3i y no os defnudais en 
toda la vida , quando afsí 
lo quiere mi difpoficion , y 
Vueftra promefta. Abrid los 
ojos, y ponedlos en los ar- 
boles ^ que aquello, de que 
fe defnudari, fe Ies mejora, 
dándoles el tiempo mejo- 
rado lo que el mifmo tiem- 
po les quita. Os daré, fi os 
defnudais , por los bienes 
temporales los eternos, por 
las cofas de la tierra las del 
Cielo, por una Celda po- 
bre un Reyno rico, Poned 

tos 
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IOS ojos en tancas Efpofas, 
que como exemplares me 
figuieron ^ defnudas en kJs 
cuerpos de todo lo tempo- 
ral, y veftidas en las almas 
de todo lo eterno. La ma- 
yor alhaja , que tuvieron, 
fue la pobreza j y efta fue 
la que las focorria de lo 
neceflario: porque mas ha- 
lla el pobre , que el rico. 
Volved los ojos á mi , y fi 
ibis finas, veftios de lo qué 
yo me vífto que el amor 
Lace gala de la mifraa te- 
la^ de que fu *amado fevif 
De ■'qüs fe vi0e cfte 

vueftfco Eí|^fcf? QuaI es fii 

^aía ? Dé 'qué geliero de te- 
la hace el vellido De la 
pobrezá. Pues de ella es 
^zoñ, que fe viftan mfe 
Erpofas. Ella ha de fer la 
jgala, corí que deben pare- 
cer á mis ojos, para fer bien 
villas. 

Pobres os bufqué , po. 
bres os quiero , pobres os 

amo j y quando mas pobres, 
en vofótras me recreo Po- 
bres quiero vuellras Cel- 
das , ^bres vaeííros Avi- 
fcos, pobres vueftros velli- 
dos, pobres vuellras alha- 
jas , pobres- vueílres cora- 
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zones , y pobres vueílros 
efpiritus. Pobres quiero 
vuellras comidas ( mas que 
regaladas 1 ) Pobres vueftroS 
tratos C mas qué ricos J ^ 
Pobres vueílros portes ^ mas 
qué piofanos / 3 Pobres vuel- 
tras vidas mas qué abun- 
dantes; ) Para fer pobres 
naciíleis én la Religión, no 
para fer ricas. Venga el na- 
cer con el vivir , y el vivir 

para quena* 
Oendo pobres , no vivai, 
neasi y fea la muerte, y Ja 
vida en el alma . como^ g 
del cuerpo, que nace def^ 
i^do , y acaba fin vertido. 
Nacifteis, quando profef- 
fafteis, pobres, y defnudas- 

y morís, quando en la muer^ 

Z f Profefsion. 
Sea defnudo^vueftro morir; 

puerto qué ha fido defnu' 
do vueftro nacer. Muera 
pobre, la que no nació rica- 
acabe la vida careciendo' 
la que la empezó rcnim. 
ciando,- y fea fiempre po- 
Profelsó no fer 

5^. VIL 


D 


Onde ertá , ó jEfpoía^' 
a mas de lo eícripto, 
^ la 
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la caftidad ? Donde la, pu- 
ícza de corazón , con que 
me ven Ies que afsi viven, 
y limpios fe portan ? Dón- 
ele el afleo en las obras? 
Como habíais ? Como pen- 
cáis ? Como obráis ? Qué 
palabras no íe liablan im- 
puras ? Qiié psnlaraientós 
no fe tienen j^oiuntariamerv- 
te fucios ? Qué obras no fe 
executan afqueroíkméte car- 
nales? Qué dirá tal Efpo- 
lb> quando ve tales. Eípo- 
fas? Si yo na habito , fino 
entre lirios , que ion puré- 
zasj. como moraré en vüef- 
^as palabras ? Como ea 
vueftros penfamientos ? Go- 
mo en vueflras obras ? Co- 
mo en vueftros Gorazoaes? 
Como en vueftras almas i* 
Como en vueftros efpirt- 
tus ? Como en vueftras con- 
. ciencias ? Ay , 6. Efpofas ! 

Y como me ahuyentáis 1 
Corno- hacéis , que me huí- 
ga de vofotras ! Y que me 
retire de vueftras cafas : 
porque no hallo en eilaSj 
fino immundicus, ya en lo 
que obráis ^ ya en lo que 
pen íais, y ya en lo que de- 
cis ! 

Una lengua ^blo yo>pe- 
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ro vofotras otra. Yo obro 
lo que es puro , mas vofo- 
tras lo aíquerofo. Mis pen- 
íamieotüs andan mui- Icxos 
dé los que teneís vofotras. 
Yo pienfo lo que es efpiri- 
tu, vofotras lo que es car- 
ne. ¿Mis obras fon Ciclo, 

, como dice mi Siervo Davidj 
las vuelíras fon cieno. Yo 
pienfo en haceros caftas, 
vofotras en no fer honef- 
tas. Coma vendrán unos 
penfamientos con. otros.? 
Como Jas unas , ofiras con 
tas otras ?: Como f^yueftro 
lenguage con él miQj.^ 
calada , dÍGQb'iaí ^Appflo^ 
pienfa.: como agradar a el 
marida. Quien es vueñró 
Efpofo , fino yo ? De quien 
ibis Efpofas , -fiflo mías? 

A quien agrada is eom las 
palahras ? A quien eon ios 
penfamientos? A quien con 
las obras? A mi? No : por. 
qne na me agrada Jo que es 
carne, fino lo qUe es-érpifíi 
tu. Pues donde fe fufre, que 
la Erpofa procure agradar 
al Efpofo y qüe «o me 
agradéis ? Donde , que fea 
el Efpofo Dios , y le lleve 
él agrado el hombre ? Mi 
Efpofa en loa Cantares no 

%uífa ’ 
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qnifo manchar los pies, 
que es la parce inferior del 
«uerpo. Pero voíotrasman- 
chais la parte fuperior del 
alma. Qual eflá el encen- 
dimiento con tales cafas? 
Qual la voluntad ? Qiial la 
memoria ? En qué entien- 
den cales Efpoías ? Qué es 
lo que aman? 

Ay quien de vofotras en-, 
tienda en guardar los fen- 
tidas contra Ja carne? Ay 
quien refrené la lengua? 
Ay quien retire el oido? 

■Ay quien con la voluntad- 
aborrezca Cales cofas ? Ay 
quien quiera huir ? Ay 
quien aborrezca las ocafio- 
nes? Ay quien tenga odio 
mortal á los peligros? Ay 
quien ponga ja memoria 
en mi? Ay quien la retire 
oe caíes penfamientos ? Ay 
quien la emplee en la pre- 
íenciamia? Ay quien mi- 
te , como entenderá ? Co- 
mo querrá ? Corjio mirará? 
pmo haolará? Comopen- 
fara. Como obrará , para 
no mancharfe PNoj fino lo 
contrario. Pues qué es ef- 
to, Eipofas ? Qiié 
almas ? La cafiidad tan maf 
guardada ? La pureza, can 
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perdida ? Eí corazón tan 
pervertido ? El animo tan 
derramado ! Gomo , ó quan» 
do me vereis , fi afsi pen- 
fais, afsi obráis, afsi vivis, 
y fi aíTi habíais ? Sean , d 
Efpofas, puras vueííras pa- 
labras, paros vueftros pen- 
fa míen tos , puras vueftras 
obras, como es puro vuef- 
tro Efpofo. Unafe vueftro 
penfar con -e! mio,;vueílro 
hablar con mí lenguage , y 
^cifras obras con las mias. 
Hagafe de ellas dos ope- 
raciones una j y no aya en 
vueftra carne niais que mi 
cfpiritu j para que la carne 
con él , y pqr el fe eípirL: 
tualize , y viva yo en vo- 
íbtras, como Efpolh . y vo- 
forras en mi. " 

Bien ferá , ó Efpofas, 
que para el cumplimiento 
de ella virtud , y feguridad 
de Ja carne , procuréis cer- 
rar los fentidos, por donde 
entran efias aguas, que tan- - 
to os zozobran. Afsi Je má- 
dé yo á Noé, que hicieíTe 
con el Arca para fu con- 
servación , untando las ta- 
blas, para que le cerraíícn^ 
con un betún 5 porque no 


- y 

cntralíen las aguas del d¿ 


B j 


luvío. 
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luvío, donde fe ahogaban 
tantos deshonc ños. Bien fe- 
rá, <jue fe cierren los ojos 
á fos obje¿í?os > los oidos á 
las palabras, los labios á. las 
converfaeiones , las manos 
para los regalos , los pies 
para los Locutorios, el en- 
tendimiento para las nove- 
dades, la voluntad para los 
a€c£tos , -la memoria paj^a 
las- noticias :■ por que todas 
éftas. fon las puercas y por 
donde peligra la Ciudad 
del alnfa y y por donde es^ 
robada la Efpofa. Quantas 
han perdido la caüidad por 
ver í Quantas por oir ? 
Qüaatas por hablar ? Es 
como- el eípejo, que con fa- 
lo el alKnto, que fale de la 
boca del que habla , fe em- 
pááa, y fe turba. Chancas 
veces, ó Efpofas mias, avreis 
mirada fia intención , y 
avreis ^tdo con ella ? Quan- 
tas faliñeisá los Locutorios 
puras > y volviñeis no ta- 
les? Quantas , p r no cer- 
rar los fentidos, ios haveis 
perdido f Quantas, por no 
haver hecho cafo de oca- 
iones leves, haveis dadoen 
ofenfas graves? Flor, Efpo- 
ías raías, es la caftidad, qiie 
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mientras mas retirada, mas 
dura. 

Quantas Efpofas mías ie 
retiraron ? Qt’.antas huye- 
ron, y fe efcondicron , co- 
mo fieras, en medio de los 
montes, haciendo- claufii- 
ra de las grutas, y Monaf- 
terios de las cuevas , fin 
mas compañía , que la de 
los brutosiy alii a ísi encer- 
radas me halláron , alit me 
tuvieron , y alti gozaron 
la compañía de mis Ange- 
les las que fe negaron á la 
de los hombres ? Mirad i 
Magdalena en una gruta, 
y á Egypciaca ea una cue- 
va. Mirad ¿ unas, que por 
no^ perder la caftidad , fe 
alesraron del mundo, negan- 
dofe á, la comunicación ds’ 
las gentes j otras fe arro- 
jaron á crueles martyrios, y 
padecieron atrozes tormén^- 
tos. Pues qué razón avrá, 
para que vofocras no pa- 
dezcáis tam poco , por lo 
que vale tan mucho ? Que 
es cerrar los ojos y quando 
mi Erpofa Lucia íe los fe- 
có, porque á un hombre le 
parecieron bien ,• teniendo 
por mejor eñár fin viña, 
ílue fin caftidad .?• Qué es 
morci- 
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•Bsortifícar ia lengua j quan- mas, como devotas, gaftais 
do muchas otras han dado rilas, como diítraidaSi vol- 
la vida ? E! remedio t ó. Ef- viendo inquietas ios roílrosj 
polas, es^cerraríe, -para de- y meneando parleras las 
fenderfe, y huir, para ven- guas. En la Oración ( las 
eerj qüe efta es una pelea, que la cencis .) como me 
donde ño fe vence, fino fe veneráis? Como atendeisal 


tye. 

§. VIII. 

N él- culto Divino 
roo me tratáis ? En 
fa Comunión, como me re- 
cébis.^ En la Mífla , como 
me Veis .? En la Oración, 
como os portáis ? En el 
Choro , como atendéis? 
^uien no conoce la poca 
reverencia , con que tratáis.? 
C^iien no ve , quando mc; 
rccibis , como es folo con 
ei vafo del cuerpo , y 
con él del alma? Quien no 
repwa , qiian apagada , o 
para apagarfe llega la lam- 
para de Vueftrast eoneien-; 
cías, como ías Virgines,de' 
quienes hablé en mi Evan- 
gelio ? Quaíes cftais en la 
Milla J Donde fe hace me- 
moria de ^ mis dolores , la 
foleis hacer vofotras dé vuef- 
tr<os deleytes ,* y donde ha- 
vian de acompañar lagcir 


que teneis prelentej y no fe 
efeonde de vueftros ojos? 
En el Choro , y rezo Divi- 
no , qué de drftraccioncs 1 
‘ fin atender í • Qué con 
deícos de acabar ! Qué 
atropellando lo que los An- 
geles veneran Qué miran- 
^ los que entran , fia. 
atención á mi , que me te- 
aeis prefenteíiQué fin de- 
voción me traíais! Como 
os inclináis , quando me 
dais gloría , haciendo lar- 
gas, y profimdss cortefias 
a los hombres ? Quien, es 
el que merece culto ? Ellos, 
o yo ? Pues como fe llevan 
ellos la cortefia , fiendo: 
CTíaturas í y fe la negáis al 
Criador ?'■ Qué genero dé 
defatencion es eíta ? Don- 
“£ , que la Eípofa 

añi le fíente á la meía deh 
Elpofo, afsi le hable aíslo 
líS ttate , y afsi (" fi decírfe 
) le menofprecie? 

Como queréis , 0 E/po- - 

fiis. 
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fas, que os cuide í Como 
■íocorrere- vucftras necefsír 
dades? Como os daré bie- 
nes, íi can mal me tratáis? 
Como, no fe han de acabar 
vueftras rentas , y confu - 
mir rueñros dotes , fino 
atendéis á tlfí ? Si todo el 
cuidado es en lo tempo- 
ral , como he de daros lo 
eterno ? Gomo os he de dár, 
fi aun no . me miráis á la 
cara, ni reverenciáis mi per- 
fona ? Cuidad , ó Efpofas 
mías, de lo que á mi tocaj 
que yo cuidaré de vófo.. 
tras. No cuida de los li* 
ráos de los campos. ? No 
cuido de las aves, y de los 
brutos? No viílo los Cie- 
los de Efirelias ? No Heno 
los campos de flores ? No 
cuido de ios hijuelos de 
los cuervos , quando me 
llaman ? Pues como . no 
havia de cuidar de voíotrasi 
fi en la mefa del Altar me 
recibierais • con verdadero: 
amor , en la Oración me 
tratarais con, reverencia , y 
en. el Choro me alabarais 
coa atención ? Si íocorro al 
que me llama con afectos 
de brutos, como no havia 
de focoriet á las que me 


tratan con afearos de Eípo^ 
fas ? Yo, Efpofas mias foi 
en la mefa del i Altar fine- 
za , en la MiíTa. facrificio, 
eo el 'Chpro Bieohegfaori 
en la Oración jamorófo. 
Como fe . ha : de recibir la 
fineza, fino con cariño ? 
mo el facrificio , fino ebrt 
agradecimiento ?" Como el 
bienhechor , fino con gra- 
cia? Gomo el. atnotofbi fif 
no con amor ? No afsi mé 
tratéis , no aíli os portéis 
commigo, y no afil me por- 
taré con vofotras. Yo para 
con vofotras foi en la Go- 
munion finoj vofotras para 
commigo fois ingratas. Yo 
en la MiíTa para con vofo- 
tras foi facrificio, que apla- 
ca} mas vofotras fois, quai>-' 
do la oís, ofenfi, que irri- 
ta. Yo en la Oración foi 
el que es hago bienes -^ . y 
\'ofocras fois las que me 
hacéis males. Yo en el Cho> 
ro foi el que os miro , y 
vofotras fois las que en el 
Choro rae volvéis las ef- 
paldas. Ea , pues , ó Efpo- 
fas, miradme , para que os 
mire; atendedme., para que 
os atienda , y atendiendo, 
os focorra. 


§. IX. 
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E l cumplíraiento de las 
leyes para íxercieio de 
las virtudes , como anda ? 
Lloraron los caminos de 
Sion en Jerufalén , porque 
no huvo quien los andu- 
vieíle. Como no llorarán 
vucftras ConííituGipnes ; y 
como no echarán lagrimas 
laS'viítuc^s , porque no ay 
quien xgqarde- las unas, ni 
quien exercite las otras ? Mi- 
íad el fijjBjicio tan obfervado 
de mis amigos , y tan guar- 
cíadó :de mis verdaderas 
lEfpofas, ^üé perdido]: Qué 
quebran.$¿lo 1- Mirad' el íi- 
kncio» que . tuve yo en mis 
'^sbajos ; -y «1 que teneis 
yorqfms; en los vueftros. ífq 
en los mios me h'ave,.cÚ3Biq 
él Cordero , que llevan á 
matar , fin abrir la bocaj^ 
vofotras en los yueftfos 05 
liaveis eon tales quexas, 
con cales enfados, conltales 
impaciencias, con tales mur- 
muraciones j con tales iras» 
que á manera de mina re- 
bentais , ya por los ojos, 
mofirandolos airados , ya 
por los labios moJarando-- 
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los injuriólos con palabras, 
no dignas de Eípofas, fino 
de tyranas , ya con ks ma* 
nos, en acciones indecen- 
tes, mas para los que odio- 
fos fe aborrecen , que para 
los charitativos , que fe 
áman; . . 

, Qué Clauftró ay, donde 
-np fe den voces 1 - Qué Cel- 
da, donde no fe grite? Qué 
dormitorio , dopde no fe 
parle? Yo os di la» lengua, 
ó Efppfas mias , para tales 
cofas ? No , fino para que 
fe movieíTe en lo puro ne- 
eeííano , y en lo que no, 
-guardalfen -filencio. D¿ ef- 
ta fuerte fe confervan. lasí 
virtudes del alma, y aííí fe 
hacen las necias prudentes, 
./|iii,r¿hidas aprovecha- 
^'^§3 í:Ms tibias ^voEOÍa^ 
buenas; las que ion, malas, 
y , pericias las que no ío 
fon. Una vez felá, dice mi 
Siervo- U-avid i que habló 
mi Padre Dios j y vofotras 
habíais tan amcha^ r que 
mas parecen los Monaíle. 
rids nidos de aves, que 
mueven jos picos- , que ca- 
de Monjas , que mertí- 
fican ks lenguas. Con -que 
petdeis por fe fequacidad, 

ío 
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lo que íe gana con eJ fi- 
lencio. 

5. X. 

E l dcfafimiento de las 
cofas eftá en vofotras 
perdido , y mui del todo 
olvidado. Qjc áfidas os 
niiro al mundo, y á fus ^ó- 
fasí Que llenas de fuscura- 
plitnientosl QueprofeCado- 
ras de fos leyes í Que ob- 
fervarites de fus políticas! 
No ay mundanos mas po- 
líticos, que vofotras en los 
dudps , y en los plácemes. 
Porque fe os mtiríb el pa^ 
rienre. Os meteis eñ la Cel- 
da * y os hacéis á el daéJo, 
recibiendo pefames‘, y re- 
tirandofe de mi cul£o, don- 
de formáis converfacioaes, 
que roban la foledad Reli- 
giofa , dexando muchas 
buenas obras, que debíais 
hacer en feguimiento dé 
la Comunidad , fin querer 
dexar , como dixe yo en mi 
Evangelio á los vivos , que 
dexaflen á Í6s muertos, que 
enterraílen fus muertos. En 
lós- plácemes , que de cofas 
hacéis f Qué de profanida- 
des ufáis en los aumentos 


temporales de los vueílros.^ 
Recibís pUaceníes , ya de 
los caíaraientos , que ha- 
cen vueftros déüdOi, ya de 
los puefiOs, que tienen j y 
os ponéis quexofas, quan do 
las otras no os acompañan^ 
y os liípnjean. Qué rega- 
los, y Gumplimiencos no ha- 
céis ? Qué de papeles no 
eferibis ? Qié no gaftais .^ 
Siendo afsi , que ellos íe 
llevan el gozo, y vofotras 
e| gafto, ellos fe- gozan con 
fus cofas , y vofotrás fofeis 
penar con él gozo , que 
elIoS; gozan.< --v-’ uea. .j 
Qué es efis , -Efpóf^ 
fñias , fino eftáV áfidas al el 
manejo de Cftas -céfas.^ Q^é 
es efto , fino no '^eftár muer- 
tas - -á el ;mundo ? ^Qíié "ds 
eftoi fino eftar con el cuer- 
po en lo Religiófc , y cotí 
el alma en io profanó ^ O 
Efpofas ! O hijas í G almas! 
O Rdigiofas ! Si os defa- 
fíerais , que bienes es coi 
municárá ! Por eftár afidas 
a la dulzura faifa de los pe- 
chos de! mundo, eftán va- 
cíos los eftomagds de vuefi 
tras conciencias. Sois como 
los niños , que, quando el 
pezón de la Madre eftá fe-, 

co, 
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co, no hacen fino tirar , y 
dár tragantadas}' y en logar 
de leche, maman aire. Qiié 
fapis del pezón feco , y 
árido del mundo con tales 
tragantadas , como dais. íi- 
no ayre ? Qué íacais del pa- 
, tiente, que fe cafa bien, íi. 
no vanidad ? Que del que 
fe caía mal j fino odzos , y 
íentimiencos ? Qué facais 
de los plácemes , fino va- 
nas complacencias llenas 
de eftiraaciones proprias? 
'Que facais de los pefames, 
fino gaíladero de tiempo, é 
inquietudes en la cabeza ? 
Negaos, Efpofas mias, á el 
mundo j pues os faqué dé 
fus peligros, donde fe aho- 
gan ios que furcan, con fus 
engañoTas tormentas. Ne- 
gaos á. la tierra de los vi- 
vos, pues veis , que os he 
^aido á la de los muerjtos- 
Negaos aora, puesos haveis 
de negar algún dia aunque 
Í5S pefe. Negaos en la vida, 
jjara que no ay:a , que ne- 
gar a la hora de la muerte, 
Pefasios, facañdo las rai- 
ces de los afeéfos , que cf- 
tán en la tierra , y ferá fin 
violencia la partida : por- 
gue el arbpi , que tieqe 
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mui afídas las raíces , fe 
arranca con dificultad. Ne- 
gaos para vofotras mífmas, 
mas no para mi, que no ^ 
bien, que os neguéis á el 
que á vofotras jamás jfe 
niega, 

§. xr. 

debeis amar las unas i 
ias otras, qué poco eípirita 
que tenéis ! Os amais mas 
por vofotras, que por mi- 
toas por el refpedo , que 
por la Charidad j más pqr 
anchn aciones de carne, que 
por eípintu qias por paf- 
fion,_ que; por razón 5 amo* 
res de niños , que no mi*’ 
ran, para amar, á la razón, 
lino a la inclinación. Que 
ruidos no ay en las Corau- 
nidades , quando aíli os 
^ efcandalos, 
quando íegun lo que es 
j:arne os queréis ? Q^é ze- 
jps impertinentes nu paf. 
lais ? C¿ié obras agenas de 
“do eípintu no hacéis? 
^on que genero de inquie- 
tudes no batalláis ? Qaé no 
iiaceis , porque os corref- 
pongan ? Qué no feiíti^ 

Q 
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quando conocéis , que os 
faltan á el amor ? Qué es 
•cño, Efpofas? Eftoesaniar- 
me? No, fino amaros á vo- 
fotras, y bufcaros las unas 
á las otras, para perderme, 
y para perderfe : porque 
como no ha de perderme, 
ó como roe ha de hallar, la 
que me bufca por el cami- 
no de la carne, y no por el 
del efpiritu ? La que pone 
los ojos en la otra , y los 
quita de mi ? La que fe con- 
tenta con que la quieran, y 
con querer lo que fe ha de 
jnenofprcciar ? Ay de vo- 
fotras, fi con tales amores 
os queréis , y con tales fi- 
nes os amais l Amaos, d Ef- 
pofas, fcgun Charidad, no 
' fegun earnálidad, Buícad 
en vueftro amor mi agrado» 
Jio el vuefiroj: mi amor, no 
vueftra voluntad j que no es 
bien quitarme el amor, por 
ponerlo en vofotras , para 
que fiendo amadas, fea yo 
ofendido, fiendo correfpon- 
didas , fea yo defagradado, 
fiendo yo el fino , emj>leis 
las unas con las otras fine- 
zas tan extrañas del eftado 
Reíigiofo , que pide ama- 
ros roas por ra^n> que por 
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L a humildad , que ha 
de fer en vofotras el 
Joyel de mi agrado, qual la 
miro! Qué poco que mo- 
ra en vuefires corazones, 
morando tanto en el mió! 
Siempre la tuve en mi co- 
razón ; y entre las cofas, 
que tuvo mi Madre, ningu- 
na fue el objeébo de mis 
ojos como la humildad. En 
ella pufe la vifta, para ha- 
cerla grande : porque mi 
Padre reveía los íecretos, 
y hace los favores, no á ¡os 
que fe cníoberbecen , fino 
á les que fe humillan : pues 
como dixe en mi Evange¿ 
lio , el que fe humillare, fe- 
rá exaltado , y el que fe 
exaltare, ferá abatido. Qué 
es, o Efpoíás., humillaffe, 
fino conocerfe ? Qué es hu- 
millarfe, fino menofpreciar- 
fe ? Qué es humildad , fino 
canocimier>to de lo que 
fois, y de lo que por vofo- 
tras pudierais ier > Qué es 
humildad , fino eonfidera. 
cion de lo que yo he he- 
eho con migo > (^é es hu- 
müdadj^q abatufe haft* 
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M nada , de que os formé, 
conociendo el vacio de 
vueftrosvafos? Quien, pues, 
^tre vofotras fe conoce? 
v¿u;en fe menofprecia ? Di- 
galo la eflimacion , en que 
os ceneisí el cafo, que que- 
réis, que hagan de vofo- 
tras j lo que íentis , quan- 
do no os dan los oficios 
mas honrofos, y quando os 
ponen en los mas humil- 
des, queriendo, que las Pre- 
ladas obedezcan á vuefiraS 
^antigüedades , y fean los 
oficios no por los méritos, 
lino por Ipsaños j fíendo 
affi,,que en vofotras ay an- 
cianas , que aun no roére- 
.cen oficios dé mozas j y ay 
mozas, que;merecéq ■oficios 
de ancianas. Quien de vó- 
Totras fe abare, bufcando los 
empleos más, baxos en los 
Monaftefios, para fcrvir có- 
mo, humildes , y no portar- 
le cp.m o grandes? 

Poiqué penfais, que á él 
morir, labé yo Ibs pies de 
mis Difcipulos , fino por 
daros exemplo de humil- 
dad, que fervoi-ofas fíguief- 
íeis , y humildes execu- 
taíTeis? Como queréis , que 
ps haga finezas , y os def- 
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cubra misifec retos j fi ef- 
tais llenas de hinchazón, y 
no conocéis lo mucho, que 
os falta de virtudes , y ló 
mucho, que os íbbra de vi-í 
cios ? Como queréis , que 
os levante a mis brazos , Ü 
Ibis tan grandes á vueílros 
ojos? El Padre no toma eí 
hijo en los brazos , quandó 
ya es grande, fino quando 
es pequeño, y anda gatean- 
do por el polvo. Sino os 
miro rodar , como peque- 
nucías en el polvo de vuejP 
tra nada mifma , como os 
he de levantar? Efclava fe 
ñamaba mi Madre, tenien- 
do tanta dignidad s y gg. 
notas os aprehendéis voíb- 
traS; Como eícláva fervia 
mi Madre, y vofotras que- 
réis fer férvidas como Se- 
ñoras. Q^é de vientos ño 
^ en^ vueftros fentidos ? 
Que de vanidades no av 
en vuéflras palabras? qÁ 
elación no fe halla en \^f- 
tras obras. , ' 

Humillos, Efpofas mi«,' 
a las mayores , á las igua* 
les, y a las inferiores j a Jas 
mayores, porque es razoñ 
que las cofas tengan fu 
gar, y las cabezas no anden 
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tn ios pies , ni los pies fe 
pangan fobre las que fon 
cabezas, que es monftruofi* 
(dad 5 á las iguales , cono- 
ciendo, que en ellas ay co- 
fas foperiores á las que te- 
íieis j á las inferiores, pen- 
íando , que en ellas os hu- 
milláis a Dios, que merece 
todo rendimiento. Mirad al 
Sol, que quando fe pone, 
que fe llama caer, hace las 
íombra's mas grandes Si 
queréis, que vuefl ras obras; 
íean grandes , y no peque- 
ñas., procurad fiempre caer, 
íiempre baxar , y no fubirj 
y ferán altas vucfírasobras* 
A mi me veis humildej pe- 
ra me creeis grande t que 
mi abatamienro no menof- 
cabó mi grandeza , ni mi 
humildad me quito el ser, 
que eíie no fe pierde , an- 
. tes fe levanta j. que es el 
humilde como la culebra, 
qup quando pone la cabe- 
za en el polvo, es i>ara le- 
vantaríe.. Qué: coía mas bá- 
xa, ni mas abatida, que una 
Cruz í, cama , en que mo- 
rian los malhechores? Pues 
en rila fue donde eííu^e 
mas alto, y donde gocé rhi 
j^Itaciqn. Tom ad -exem- 


p!o en mij pues el Erpofol 
debe fer el efpejo de la 
Efpofa i y veréis en mi mu- 
cha humildad vucílra fo- 
berbia, y en mi abatimien- 
to vuettra exaltación. 

S. xin. 

L a templanza es una dé 
las virtud€S,que necef- 
Ctan mucho mis Efpofas. 
No os hablo aora de la 
templanza, que debeis te- 
ner en la comida , fino de 
la templanza , que debeis 
tener en fas opera cidnes, 
midiendo las obtas. de los 
fentidós con la razón, y nó 
con la paflióh.. Qdé def- 
templadés andan en. vofo- 
tras todos'los féotidós ¿ Qisé: 
fin reglar, y medida todas 
fus obras l Sois como los 
niños , cuyas obras fé re- 
ducen a. extremos por & 
falta de razón , y fobr^ da 
la paílion. Qié ojos etí vo- 
fotras ay, que miren , pafa. 
dar gracias i Dios en Ib 
que miran , ó para que la 
naturaleza fepa , que Ibii 
tiene, quando mira , y no 
que fe pierde , ó que Jos 
■pierde quando ye ? Quieb 

de 
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de vofotras fube al mira- 
dor á divertirfe, ó fa!e al 
Locutorio á recrearfe, que 
lleve en la mano la medida 
de haña adonde ha de mi- 
rar ? Quien de volotras po- 
ne curdado en los oidos j y 
lleva coníígO j quando oye, 
la llave prara cerrarles á lo 
que no conviene ^ Quien 
templa el apetito^ que ellos 
tienen a las converíaeiones,. 
muíicas encantadoras, y en-^ 
cantadas , que preparado- 
el veneno, hacen tiros mor- 
tíferos á el alma ? 

Mi Siervo David dice, 
í^e como íbrdo no oía» 
No dice , que era fordo, 
'iino que ,fe hacia como íi 
lo fueíTe» Qué es ítacerfe 
- fordo ; fino poner con cf 
Cuidado templanza en el 
oido ? Qué de veces, ó EL 
polas mías, os huvieraJeL 
tado roej or el enfordar, que 
‘el oir ? Que labios fe mí- 
dén en las palabras , j fe 
templan en las razones? 
Quanras veces avreis em- 
perado á Irablar recogidas, 
y avreis acabado relaxadas? 
Quanras avreis empezado 
la converfacion exemplares, 

'y avreis acabado efeanda- 


RELIGIOSJS. M 
lofas ? El entendin^íen- 
to qué poca regla , que 
tiene en el difeurrir? No 
ay hydropíco fediento de 
aguas, como el de novedad 
des. Mientras mas le di* 
cen , mas quiere faber. An- 
dáis en los Monaflerios,' 
como los niños en las ca- 
fas, inquiriendo las cofas, y 
llenando los entendimien- 
tos de noticias , que def- 
pues os inquietan, y os lle- 
nan de Juicios temerarios; 
y queriendo faber, perdéis 
la fabiduria r porque como 
el entendimiento eslur j y 
lo facais á el: ayre de eflas 
eurioíidades , ellas mifmas 
como vientos lo apagao, y 
os quedáis i obfeuras. Latir» 
paras, quife yo, que tuvief» 
len las V irginrs del Evan- 
plio r porque la luz de I» 
lampara fe hizo, no para 
drfcurnrpor las calles, 1I„(, 
para e liarle puedas en lag- 
Capillas, donde fofo íTrvea 
de arder en mi culto. Solo.. 

Elpoías mías, fe han de 
emplear vueftros entendí 
mientos en lucir para mi, 
lin querer faber mas. 

En vueftras^ voluntades; 
no ay coto > .ni las medis^ 

como 
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como debe ícr ; porque dos , que excitan inucBq^ 

T_ ’l 


males , é impiden muchos 
bienes] En ellas tiene ef- 
criptas el tiempo fus locas 
vanidades, haciendo vofo- 
tras mífmas, como deftem» 
piadas , lo que hacen los 
muchachos en las paredes 
de fus cafas , que efcriben 
en ellas muchas cofas in- 


fuereis las coÍ3s> como los 
muchachos , fuera de tiem- 
po , faltando la templanza 
por el güilo. Aquí queréis 
deícanfos j y no es tiempo 
tino de penas. Aqui que- 
réis la paZ} y no es tiempo 
lino de la guerra. Aqui 

queréis tener i y no es tiem- en cuas muenas colas , in- 
dexar. /iquí útiles, y que no aprovechan. 

PC r ’ *^sga<e í y Qaé de inutilidades ffi bien 

osmornfín^^ fiuo de que lo miráis) hallaréis en las 
cílár oriní^f . qíJereis paredes de eíla potencia, 

oo fínn w u ^snem- que no firven mas que de 

y cmbelefo,ydeeílorvo] ® 

de ?irmf 1^”“ ¡rafciMe, qué uá 

«s comn voluntad tenéis .como desfrenada ! 

oue dí^ín r ‘"'’8“'J“=las, Quiende vofotras-je pone 

• y nenda? Quien . de'voétral 


nunca dicen baila. 

En la memoria no av ni- 
vel. Qué de recuerdos, y 
que de noticias dexais, que 
tenga 'Son vueílras memo- 
rias , como las cafas anti- 
guas , en cuyas paredes fe 
coníervan unos , como pa- 
ramentos de antiguallas, 
que jiefpiertan las memo- 
rus de Jos que Jas viven á 
diverfas vanidades. Q-ié de 
paramentos luele haver en 
.vueilras memorias mal mor 


la ataja ? Quien á ¿íla paf. 
fion le quita las ocafiones, 
que fon los leños , con que 
elle fuego arde ? En la con- 
c^ifcib’e no ay vallado; y 
aiíi entra en vueílras almas 
tanta multitud de apetitos 
que^, aunque de cofas pe- 
queñas, os hacen á veces 
daños grandes. Son como 
polillas , que,íiendo en los 
cuerpos pequeñas, hacen en 
ios vellidos roturas gran- 
des. pe forma; que ladef- 


pficada. I Q,é de tecu«; 

efte- 
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yen nesáinnndar vuetos í|. 


tuias, y en 

ci gobierno de losfentidos, 
os trae á veces , como bru- 
tos, por donde quiere la 
paffion , y no por donde 
difta la razón. A el mar le 
puje freno, como dice Da- 
vid, para que ño corrieíTen 
lus o.as roas que lo que pi- 
oe la confervacion. Anega- 
rafe el mundo , fi faiieran 
lus movimientos de efta 
templada medida. Como no 
os baveis de anegar, li faüs 
del freno , que ha puefío 
la razón á todo lo que es 
paílion ? Anegafe , quando 
veis, porque fin rienda mi- 
tais : quando ois , porque 
fin medida efcuchaisj quan- 
do habíais, porque no po- 

á las palabras; 
quando queréis faber , por. 


vLítiuas al- 
mas, hallandcfeen unabyf, 
mo inmergidas, por no que- 
rer regularle con la tem- 
planza, virtud , que pone 
gobierno á los paííbs, qu^ 
quieren dar eftas cofas, pa- 
ra que no anden con paf- 
íos flacos, como los de los 
niños. 

L a diligencia es ía vir- 
tud , que deftierra á el 
OCIO, y hermana de la fan- 
ta devoción, que dadas de 
la mano la una con la otra, 
andan como compañerasea 
* de ks buena, 

Hccefliria, como fe halla en 
“ í?» Mo- 


«oTaeTnTwíelri .So"- ? 

como dice mi Aooñol - v Vi. Efpofas, 

quando queréis, porque no’ deVlf^'V^ ociofasiQué 
os morfífic-oío _ — de Ktiigto.as ay paradas f 


os mortificáis quando os 

acordáis, porque no os re- 

prtmis; quando os enojáis, 
porque no os amanfiis j y 
quando apetecéis , porque 
no es negáis. Faltafe á eí 
mar de vueflra paífion el 
íreno de la razón, y vienen 
iag ol^ de yuefiras pallo- 


Dq aquella mugef fueren 
Gixo baiomon, que fus He 
dos cogieron dl“ufo 

'>“'■<> « un énKi 
mentó , que nunea para 
quando eflá en h<, * 

de la que hila. Eflá ja 
talcza de las Efpofas , que 
vivea encerradas en los a|o! 

ñafie- 




Pf , CATCTA ‘ 
oafterió cer,queno 

paren L ^ que traen 
en fus u. ' .Jas qué de 
veces ertán paradas las vir- 
tudes , porque no ay diÜ- 
líencia en las Eípofas / Qué 
de ocioíiciades fe gaftan en 
los Conventos ! 

Eftituas fon fin alma las 
Religiofas, que eftán en las 
ciaufuras. Son como las 
Imágenes, que tienen repre- 
fentaciones, pero no obras. 
Repréfentari exercició de 
virtudes, mas no las obran. 
Son como los paifes de los 
Hermiuños, que á unos los 
pintan haciendo eñeras, á 
otros en oración , á otros 
cultivando los huertos 5 los 
unos, y los otros eftán pa- 
rados , porque folo repre- 
fentanj pero no obran. Aíll 
fuelen cftár mis Eípofas, 
reprefentando j pero no 
obrando. AíTi eílán fus al- 
mas llenas dé hortigas , y 
malezas , como los huertos, 
<lue no ís labran. O Efpo- 
fas natas l Como os falva- 
•réts, fino obráis ? Quando 
^alcanzaréis el premio , fino 
empuñáis las obras ? Def- 
terrad la pereza con la di- 
ligencia j que el que cami; 


dez:es 9 oso- 

.na, no hace nada con lóá 
pies, en que fe mueve j fino 
con la diligencia en que an- 
da. Larga es la jornada pa- 
ra la otra vida j los palios 
de mugeres fiempre fon 
cortos ; con que es precif- 
fa la diligencia , para que 
lo corto de los palios fupla 
la diligencia en el camino. 
Aora es tiempo 5 no aguar- 
déis á quando fe acaben los 
movimientos, y no aya lu- 
gar de emplear la diligen- 
cia para el exerdeio de las 
buenas obras. Ay de los per 
rezoíos ] O lo que perdiera 
ron , porque no obraron 1 

5. XV- 

L A pureza de intencíocí 
« la que fe ligue á la di 
ligencia : porque importa 
mui poco , que aya diligen- 
cia en el obrar , fino ay pu- 
reza en lo que fe obra. Qué 
aprovechan obras, que no 
fon puras? Qué valen mo- 
nedas adulteradas ? La in- 
tención pura hace , que lea 
lucida toda la obra, (^ué de 
obras ay en vofotras, óEf- 
pofas mías , que ferán de mi 
reprobadas., porque no foá 
¿echas 
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nii, fino por buícarmeámi ? Si las obras 


forras , y por vueftros fi- 
nes ? No bufcais en ellas 
mi agrado , fino vueflró 
gufto. Quantas veces ha- 
céis los oficios, no porque 
os los mandan los que tie- 
nen mis veces, fino porque 
no digan , que no fuifteis 
para ello ? Qiiantas , buf. 
cando en ellos mas vueftra 


buenas, y re£í:as fon luzes, 
como lo pueden fer lasque 
aííl fe obran? Quitad, 6 
Efpofas mias , á las luzes 
de vueflras obras eftas ne- 
gras pavefas, para que ar- 
dan s que la luz, canto, quá- 
to fe le quita de pavefa, 
echa mas de refplandor. Ha- 
ced las obras por mi : por- 


tasmirafteisa no fer menos, mí- ci 


tas mirafteis a no fer menos, 
que las otras en la often- 
tacionj podiendo fermenosi 
para la humildad ?- Quantas 
veces haveis ido á el Cho- 
ro, mas por el miedo de 
que no os riñan , que por 
acompañar á las que me 
alaban? Quantas veces avreis 
callado , mas por policica, 
que por paciencia ? Quan^ 
tas veces avreis obedecido 
lo que os han mandado, por- 
que era de vueftro gufto , y 
fio porque era de mi agra- 
do ? 

Qué puede fer efto , Ef- 
pofas mías, fino bufcaros á 
vofotras en lo que obráis , y 
fn iq que obedecéis, y no 


mía. El Artífice, que hace 
una obra , aunque fe ía mí^ 
ren obrar , no pone Ips ojos 
en los que la miran ; fino en 
quien íe la paga. Yo,Efpo- 
las mias, foi el que he dé 
pagar las buenas obras. Ha- 
gan fe por mi , pues que las 
premio. BufqUefe en ellas 
mi agrado , pues que las pa- 
-go. Sea el trabajo viieítroí 
pero el fruto mío. Que fí 
« mía la heredad , para mí 
na de fer lo que fe plantai 
rara mi han de fer los fru- 
tos , pues yo he de pagar 

vueftros jornales. NoíeaiSi 
comó aquellos arrendado- 
res de la viña, que íé qui- 
con la heredad) 

Q y: 
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y le dieron mueres á el 
Señor. 

§. XVL 

L a virtud de la pacien- 
cia es la que endulza la 
amargura de ios trabajos. 
Eíta , o E-fpoías mias j ha de 
Xcr como la íal , que fe co- 
me coa todas las comidas; 
porque en todas es ncceíía- 
ria. Y aííi como el manjar 
ro es de gufto , quando le 
falta b íal i la obra no lo es, 
quando le falta la pacien- 
cia. En vueftra paciencia, 
dixe yo en mi Evangelio, 
pofleecéis vueftras almas. 
Con que fi queréis fer leño- 
ras deellas, es preciíTo, que 
íufrais. Mas, o dolor ! Qué 
Viendoroe tan fuñido, vivís 
vofotras impacientes í Qué 
padecéis , que no aya pade- 
cido yo? O qué tiene, que 
vér vtKÍlro fufrimiento pa- 
ra con el mió? Cada diame 
agraviáis, y callo. Cada día 
me ofendéis, y fufro. Pues 
qué razón ay, para que »o 
íufrais, y calléis? 

Vofotras ceneis Cruz , yo 
la tengo. Vofotras eílais 
deíaudas, yo lo efloy, Vo: 


forras efíais encerradas, yo 
eítoycon clavos añdo. Vo- 
fotras tetieis amarguras, á 
mi me dieron hieles , á vo- 
fotras os murmuran , á mi 
me blasfemaron. Vofotras 
no tenéis Celda , yo no tuve 
Cafa. Vofotras padecéis ne- 
ccíTidades, yo tuve ham- 
bres. De forma , que en mi, 
fi ponéis los ojos , veréis 
en que imitarme : porque 
tengo exemplares para los 
defnudos » enfeñanza parai 
ios hambrientos , Doétrina 
para los murmurados, do- 
cumentos para todos. Pues 
quien , ó Efpofas , viéndo- 
me á mi , no fufre ? Quien 
no padece ? Quien no calla? 
Y"o, Efpofas , foi aquella 
ferpíente de metal , que 
pufo Moysés en el made- 
ro i donde poniendo los 
ojos los heridos , lanabaa 
de las llagas, que caufabaa 
dolores. Poned los ojos en 
mi, y vereis como con mas 
eficacia , que en aquella fer- 
piente , como en verdad , y 
no en figura, fe fanan efías 
cofas , que con dolores os 
hacen impacientar. xVfiráos 
en vueflras impaciencias, y 
miradme ^ mirágs para con 

Eoccr * 
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nocer vueftrss llagas , y mi- paz. No dexaron la natura* 
radme , para que faneis de leza , porque todos falieron 
ios dolores. como entraron . el León 


§. xvir. 

L a Charidad, que debeís 
tener las unas con las 
otras, es una virtud, qne me 
lleva á vueftfos corazones. 
Procurad , ó Efpofas» íi me 
queréis tener , eftár en Cha- 
ridad : porque como dice 
mi Siervo Juan: El que eftá 
en Charidad, eftá con Dios. 
Xened cuidado de exerci- 
tar efta virtud las unas con 
las otras , mirándolas como 
Efpofas mías, y como her- 
manas vueftras , focorrien- 
dolas en las neceflidades, y 
confolandolas en las aflic- 
ciones i que no es bien, que 
las que viven debaxo de 
una llave , y comen á una 
mefa, y firven á un Señor, 
eftén fin Charidad. Procu- 
rad , fi queréis confeguir 
efta virtud, no ufar de vuef- 
tros naturales. Mirad aque- 
lla Arca de Noé , en que ef- 
taban debaxo de una llave 
diferentes animales con di- 
ferentes propriedades , y 
coftumbresi pero todos en 


faiió León , el Lobo fali 6 
Lobo, el Tygre faiió Tygre: 
Qué penfais que dexaron? 
Las propriedades , que te- 
nían fuera de la Arca , para 
ofender, y para defender fe. 
Y efto los confervó en paz. 
Dexad vofotras no la natu- 
raleza , que no es poflible, 
ni eflb os pido yo , fino el 
ufo de los naturales, y vivi- 
réis en Charidad. Pero fi 
queréis ufar de ellas , fera 
la Religión, no Arca don- 
de fe íalvan , fino infierno, 
donde fe condenan. Miráos 
ai , que os ha entrado la 
providencia , para efcapa- 
ros de las aguas del Diluvio? 
y que es preciííb , que la 
que es Leona , fea ovejaj y 
la que es fierpe , fea Palo- 
ma i fujetando el natural? 
que afsi fe confervan. 

Para ufar de Charidad las 
unas con las otras, es bien, 
que penfeis , lo que hago 
yo con los charirativos , pa- 
ra que el premio aliente á 
el alma , y os unáis con 
amofj que no ay cofa mas 
laftimoía , que Cora un ida*. 

D z des 
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des reboltbfas , y defunidas. 
Mirad lo que paila en los 
hucffcs del cuerpo $ que 
quando fe faíe ano , y fe 
-apa rta de la unión, que te- 
ína con el otro, caufa gran- 
diííimos dolores. Quales fon 
los que caufan en los Con- 
ventos las Relígioías def- 
unidas? Qué dolores no en- 
gendran en las Comunida- 
des las que fe apartan , co- 
mo hueífos, que lé defcon- 
ciertan ? Q^é es roenefter, 
para volver eftos hucllbs á 
fo lugar ? Unios , d hijas , y 
amáos, dEfpofas, por aquel 
que ai os juntó j para que 
las unas, y las otras, á ma- 
nera de carbones encendi- 
dos, os Heneis deCharidad, 
wn el fuego de las unas, y 
el fuego de las otras j que 
no ay para que arda el fue- 
go mejor medicamento, que 
Otra llama. No ay para que 
arda la Cbaridad en las 
unas incentivo, como la lla- 
ma de Charidid de las 
otras. 

Arded, ó hijas, que eíie 
fuego es el que purifica, efte 
es el que inflama, elle es el 
que hace, que los naturales 
le unan los unos con los 


otros , aunque fean contra* 
ríos , como los metales , a 
quien junta el fuego con fu 
adividad. Efte es el que os 
ha de hacer herníofas á mi 
vifta, agradables á mis ojos, 
hijas de mi Padre Dios.' Mi- 
rad, que foy vuettro Efpo- 
fo , y que foy Cordero } y 
el Cordero no tiene por Eí- 
pofas leonas, que defpcda- 
zan , fino ovejas llenas de 
manfedumbre. Amaos , co- 
mo Efpofas de un Efpoíb, 
como fie r vas de un Señor, 
como hijas de un Padre, 
como retrato de un origi- 
nal, como criaturas de un 
Criador , como íeguidoras 
de una ley, como prefeíTo- 
ras de un eftado , como 
fujetas á unas Conftitucio- 
nes , y como femejantesí 
que la femejanza engendra 
amor , y cria Charidad. 
Amaos, para que os amC} 
tened Cbaridad , para que 
yo la tenga con vofótrasj 
porque como dixe en mi 
Evangelio r Ufo de miferi- 
cordia con el que la exer- 
cita , y mido con aqueKa 
vara , que cada uno mide 
á el otro j fi es de Chari- 
dad, con ella la ufo / y fi 

de 
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dé rigor, él lo experiinen- dan las unas con la enfe- 


ta. Si queréis Charidad en 
mi, tenedla en mis EfpcfaS} 
que yo como Eípofo os la 
prometo, que foy en lo que 
prometo verdadero , en lo 
que doy liberal , en lo que 
quiero juílo, en lo que pi- 
do ajuftado, en lo que mi- 
do prudente , en lo que os 
enfeño exemplar, en lo que 
os digo cierto. Soy el que 
para daros enfeñanza", pri- 
mero empezé á hacer, que 
á mandar j fiendo en mis 
obras el que enfeñaba , y 
en mis palabras el que ha- 
cia. Valeos de éftas pala- 
bras, como de obras, y de 
éftas obras , como de enfe- 
ñanzas. 

§. xviir. 

F 'L cxemplo , ó Efpoías, 

^ es una virtud mui ne- 
ceíTaria en los Monafterios, 
donde haveis de fer las unas 
predicadoras de las otras, 
no con las palabras , fino 
con bs obras ; porque roas 
ftieie enfeñar el que hace, 
que el que dice- Con qué 
lera preciíTo mirar , como 
obráis > no fea que fe pier- 


ñanza eícandalofa de las 
otras 5 y feais unas el vene- 
no , y te ligo de las otras. 
Ay, ó Efpoías mias í Qué 
diré ? Como me quexaré, 
quando veo,que me han ro- 
bado á muchas las culpas 
aprendidas de las otras, y 
han entregado á el Demo- 
nio á las que yo tenia por 
mias ? Qué cuenta me da- 
rán las que no fofo han li- 
do malasifino que han he- 
cho prevaricar á otras ? Con 

qué me pagarán tal agra- 
vio > Como fatisfarán tal 
ofenfa ? 

Quantas en los Monafle- 
rios me han entregado las 
ovejas á el Lobo , y ellas 
mifmas han fido la ruina 
de mis Efpofas í Quantas 
han fido yedras pcrniciofas, 
que arrimandofe á fus her- 
manas, las han dexado le- 
cas, y cfterües, como arbo- 
les fin fruto Quantas me 
han llenado, con fus malos 
exemplos, mi caía de ladro- 
nes, que me roban la hon- 
ra, y me profanan el deco- 
ro? Quantas con fusconfe- 
joS, y con fus obras han íi- 
do caufa , de que me vuel- 
van 
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vanlas efp2Ídas muchas Eí- deque fueron ocultadoras; 
poíssj que no lo hicieran , fi- 


no fueran tan folicitadas? 
G Efpofas/ Qué haréis quan* 
do me deis cuenta ? Qué 
refpondereis , quando os la 
pida de vueííras hermanas 
degolladas á vuefiras ma- 
nos, y muertas con vueftros 
cuchillos? Como no ois la 


§. xrx. 

|Uéos diré delaobíér- 
vancia de las leyes, que 
fon los caminos por 
donde deben andar mis Ef- 
pofas ? Qué derogadas ! Qué 
perdidas 1 Qué olvidadas í 

\ t 1*1 


Q' 


n. , pcraiaas i olvidadas I 

clli^ nidi'enHn Q<ie dc veces loleis decir : ya 

i: i no le ufa , mas no podréis 


. » — «I 

midefdelos Conventos? O 
perniciofos Caines , que 
afli quitáis las vidas á vuef- 
tras hermanas í Sois como 
los que nadan, y feahogan^ 
que procuran afir cofas con 
las manos, que hundir con 
ellos. Os ahogáis en culpasj 
y asis de las demás , para 
que den en el profundo con 
vofotras. Os ahogáis unas 
con otras j fiando como la 
levadura, que corrompie to 


decir ; ya no fe ha de dar 
cuenca ; porque os la he de 
tomar de todas ellas 5 y mui 
eftrecha. Vofotras queréis, 
que os premie en la otra vi- 
da, como Religiofasj y que- 
réis vivir en efia , como fe- ‘ 
glares. Yo premio fegunlas 
obras i con que á obras de 
feglares, no he de dár pre- 
mios de Religiofas. Como 
he de dar el premio de la 
calla, a la que no fue honef- 


verdad , qu- fi„o fe emien. ni fué efíada» ci 
dan, tendrán horrendo eaf- la o¿di¿n« á ^ i 

tlgo : porqne clamarán el (iemore fu nron ' 

día de la cuenta enmíTri- volun- 

bunal las culpas de que foé- d, ■ S"”® 

lou maeftras, y los delitos prc tetaxad^» 

A 


CHRISTO A LAS 

■n la obfervante de las 
leyes, la llamáis iinguiar j y 
no loes; porque no fe pue- 
de llamar íingular , la que 
Va por el camino , por don- 
de fueron tantos ñervos 
míos, y tantas Efpofas. Sin- 
gulares fon, las que no li- 
guen las Conílitucioncs; por- 
que ellas ván por el cami- 
no, que abrió la relaxacion, 
no por el camino , que apro- 
be yo/ por el camino, por 
donde anduvieron las rela- 
xadas, DO por el camino, que 
anduvieron las perfedas. No 
es, ó Efpofas mias , lingula- 
ridad vivir figuiendo la pro- 
feílionj como no es íingular 
el hombre , que vive como 
hombrcj fino el que vive co- 
mo beftia. Y aíli le pareció 
finguiar a aquel ciego de 
de mi Evangelio , el ver 
los hombres como arboles: 
porque no es eííb de lo 
común, que fe ve } fino de 
lo particular. Como queréis 
vofotras llamar fingularcs á 
las que fíguen , ó quieren 
íéguir la vida regular.^ Las 
que ván por los caminos 
de fus antojoSí eftas si, que 
fon fingularcs. 
piiüo, decidme : Quiea 


religiosas. 

hizo cales caminos.^ Micfpí- 
ritu PNofino vueftra carne. 
Ay, ó Efpofas! Qué perdida» 
os miro fuera de los cami- 
nos, que anduve yo ! Qué 
^enca me haveis de dlí > 
Que holladas miro las leyes) 
Qué olvidadas vueftras Cóf- 
tituciones ! Como ferán vuef 
tras vidas, fino fe ajuñan 
con eftas Reglas Edificios 
torcidos , que no fon edifí- 
cados por tan fantos nive- 
es. Allí parecen monfíruos 
as Comunidades j porque 
las Rehgiofas , piedr^, de 
que fe componen, no eftán 
ajuftadasalaRe^a , que es 

A edificio. 

Que deímencidas eftais las 
unas de las otras ! Sí ay al- 
gunas , que fe quieren ajufi. 
tar j las perfeguis , bs mur- 
muráis, y las llamáis inquie- 
tadoras de ia paz , y alboro- 
tadoras del común . O tiem- 
poscalamicofos ! Donde fe 
tienen las malas por bue- 
nas , y las buenas ion tenil 
das por malas j y donde á 
lo ajuñado, llaman deícon- 
ciertoj y á lo defconcertado 
prudencia. ' 

Qué queréis, que fíenr* 
Gcyoíotras, quando os mi- 
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ro tan fuera de los caminosi ta tenéis aora abierta cii 
para que yo os llanaé ; y niis brazos, no aguardéis á 
quando veo, que perfegms entonces, que la hallare^ 
á las que me liguen ? Qué cerrada sj como el azeite 
roas hicieron los tyranos no aprovecha, quando la 
con los hijos de la Iglefia, lampara eftá apagada , las 
que hacéis vofotras con mis obras no valen , quando ya 
hermanas ? En cierto Mo* no ay vida , que es la luz 
nafterio , quando unas EC- de la lampara del alma, 
polas mías entraron á Ora- 


ción, fe convocaron otras, 
y juntándole j por ignomiy^ 
nia leyeron un libro de én- 
tremeles , y fe pufieron á 
orar fobre lo profanamente 
leido. Pues donde fe pudo 
inventar tal genero de irri- 
sión, y tal mofa de lasque 
roe figuen ? Abrid los ojosi 
y procurad , fi os queréis 
lalvar , obfervar las leyes, 
qué profeflafteis , las Conf- 
tituciones, y Votos, que pro- 
roetiíleis. Mirad, que no fa- 
bsis el dia , ni la hora , en 
que he de venir á tomaros 
cuentas. No efteis defaper- 
Gcbidas, coníiderando , que- 
ellas cofas fon ligeras: por- 
que alas Virgines del Evan- 
gelio, é imágenes de vofo- 
tras, les reparé en que les fal- 
taba un poco de azeite. Co- 
mo no repararé en lo que á 

vofocrasos falta ? La puer: 


§. XX. 

L a Oración, que es la al- 
maciga de las virtudes^ 
con que os levantáis á Dios, 
con el entendimiento enten- 
diendo , y con la voluntad 
amando, donde fe entiende* 
para que fe ame s cftá entre 
vofotras olvidada , por per- 
dida. Quien ay, que galle 
con migo horas -de Oración 
en conocerme? Quien que 
fe emplee en amarme ? Ay 
entre vofotras quien no fa- 
be, que es Oración : porque 
no la executa. O fino, decida 
me : Como fe ora ? Para que 
fe tiene la Oración ? Q^é {q 
pretende en ella ? Diréis, 
que no lo fabeis. Y es afil 
verdad: porque como hade 
faber una cofa el que no la 
pradica ? Qué Efpofa ay* 
que ^dos los dias no coma, 

na 


CHRiSTO jí LA. 
no hable, no duerma, y no 
trate con fu Efpofo ? Que 
fois vofotras para mi ? Di- 
réifme , que Efpofas. Qué 
foy yo para vofotras > Ef- 
pofo, C^é es la Oración ? 
Comida, que fuílenta j con- 
verfacion , que regala j tra- 
to, que entretiene , y fueño 
dulce, donde el alma def- 
canfa. Pues como ñola te- 
néis , para hallar fuftento, 
como en comida *, regalo co- 
mo en converfacionj entre- 
tenimiento, como en tratoj 
y defeanfo , como en fueño.> 
Qual cftá una perfona fin 
comida, y fin fueño > 

^ Qual eftais vofotras fin 
k Oración > Oiganlo vuefi 
tras obras , que falen difpa- 
ratadas, como las del que 
no come , ni duerme. De 
donde falen tales , y tantas 
locuras , como executais; 
fino de la falta de efta co- 
mida, y de eftc fueño .í* Mis 
Kgalosfon,eftár con los hi- 
jos de los hombres , y con 
vofotrasí y los vueftros fon, 
eftár fin mi trato , y conver- 
facion- De mi huís , como 
fi fuera tyrano j y por effo 
no me tratáis. 

O Efpofas mías l C^é os 


? RELIGLOSA^. 

hago yo en la Oración ? No 
os oigo ? No os regalo ? No 
os alumbro ? No os enter- 
nezco.^ No os perdono? No 
os doy luz ? No inflamo 
vueftras voluntades ? No re- 
galo vueftras memorias 
No endulzo vueftras almas? 
No purifico vueftras con» 
ciencias ? No foy para vo- 
fotras todo lo que queréis? 
Si me queréis como luz, no 
me halláis ? Si como facri- 
ficio, no me tenéis ? Si como 
Abogado , no me experi- 
mentáis ? Si como Efpofo, 
no me gozáis. Pues porqué 
huís ? Porqué no me tratáis? 
No foy fiempre bueno para 
vofotras , aunque vofotras 
malas para conmigo? Por 
qué parte, del Monafterío 
andais , que no tneteneis? 
Pues como no me miráis? 
Porque cerráis ios ojos, pa- 
ra no vér al que os ama 5 » 
el que os bufea j á el que es 
figue-, á el qué os zela j y 4 
el que anda dentro de vo- 
fotras, tirándoos por inflan- 
tes de las ropas con amoro- 
fos recuerdos, y fantas inf- 
piraciones ? 

Ea, Efpofas mías , tratad- 
le , que ícy cemo la flor, 
£ que 
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^ue quando mas íe trata , j tas. Quantos bocados os 


mancséa , arroja mas fra 
grancia. Si quercis fentir 
mis olores , tratadme , no 
*ne dcxeis delaroano, y ve- 
réis como camináis á el 
olor de eílas fragranciasi 


dan las criaturas veneno* 
fos, y los tornáis, por dar* 
les contento ? Y el que yq 
os doy, no lo queréis , por 
no darme agrado í Pues don- 
de fe halla tal ingratitud ? 


-MW «lagsaiJCJajJ UC iC lisUlA Lfiii liJgtatltUU 

como lo hacen las Efpofas Quien ha vifto tanto defa- 
a la fuavidad de mis un- mor í Qué huya la Eípofa 
guentos. Orad : que íi foÍs la fineza del Efpofo í Quan<* 
roalas , os haré buenas j ll tas veces os quedáis fin lim- 


tibias, os pondré fervorofasj 
fi imperfeéfcas, hallaréis per- 
fección j fi relaxadas , ten- 
dréis obfervancia j,!! ingra- 
tas, fen tiréis amor. Orad, y 
conoceréis lo que íoy para 
con vofotras j y lo que vo- 
fotras fois para con vueftro 
Efpofo Dios. 


xxr. 

E n los Sacramentos ([ fi- 
nezas immenfas, que 
es ha hecho mi amor y que 
ingrat^íS os portáis ? Qué de 
veces los huis.^ De forma, 
que dándoos yo el bocado 
con mi mano propria , le 
huís el roftro. Uno le dio 
Eva a Adán, en que iba la 
muertejylotomófino. Uno 
csdoyyo, en que va la vi- 
da i y no lo queréis ingra- 


piaros en la confeífion , y 
fin el bocado de la Comu- 
nión, porqué queréis? Quan- 
tos dias , y quantos mefes 
fe os paíTan , fin recebirmcí- 
faltando á las difpoficiones 
de vueftros Superiores ? Sin, 
comer, como fe puede vivir? 

Ay Efpofas í Acordaos, 
que dixe á Pedro mi Apof- 
tol i que fino fe dexaba la- 
var, no tendría parte en mi. 
Como la tendréis vofotras, 
fi q'Jáddo quiero haceros laí 
fineza de limpiaros, y de da- 
ros el regalo de mi pecho en 
accidentes de pan , hacéis 
como los niños, que huyen, 
quando fus Madres los quie- 
ren veftir de limpio, y dar- 
les d pecho? Qué es foque 
quiero yo, quando os dino, 
que confcíTcis fino limpia-, 

ros amanera de niños ? C^ué, 

quan^ 
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■tjiiando os digo , que me ré* 
cibais, fino daros el pecho? 
Pues como huís ? Como os 
jetirais? Como queréis , que 
íe una el Eípoío con la Eípo- 
ía^fíno lo quiere recibir con 
que fe hace efta unión : co- 
mo dice mi Evangelifta 
Juan ? 

Eá, 6 Efpofas mías ) no 
huyáis- Recebidme , para 
que nos unamos j y -feais 
para mi, como Efpofas^ y 
yo para vofotras , como Ef- 
polo, viiúendo vofotras en 
mi 5 y yo en vofotras. Mía 
es la cafa del alma : bien fe- 
rá, que viva en ella el due- 
ño, y no otra períbna. No 
temáis : que no hago mala 
vecindad donde vivo j antes 
si Reno de bienes la mora- 
da donde entro. Mirad co- 
mo fe llenó lacafadeObe- 
dedon, de bendiciones con 
la entrada del Arca , en mi 
antigua ley. Pues como no 
fe llenará la vueftra , íi me 
recebis ? Qué comida pue- 
de haver mejor ? Qué boca- 
do mas regalado ? Qué fuf. 
tentó de mas fubíiancia ? 

Pues comed, Efpofas,* y fel 
reís con eífe manjar recrea— 
daS} con eílas finezas,, an^ o- 


RELIGIOSAS. 
rolas, hftees el trigo de íos 
efeogidos ( como dice Za- 
charlas} yel vino, que en*, 
gendra Vírgines, como vo- 
fotras. Llegad , y comed i 
el que gufta de íér comido* 
{«ir fer de vofotras amado. 

Ya es bien , ó Efpofas 
mías , que dexemos ia plu- 
ma de la mano , con que eCí 
ta Carta os eferibo 3 y que 
la recibáis , como embiad* 
defde la Cruz j que los claa 
vos quizá fueron las- plu- 
mas, que firmaron ellas le- 
tras para vueílra enfeñanza, 
y para vuellro remedio. No 
las olvideisi que letras de un 
amante, y de un fino Efpo- 
fo, no merecen olvido. Te- 
nedlas en el corazón 3 pues 
faíen del corazón del que 
osíasembia. Y pueílo que 
fois mis Efpofas , correfpon- 
ded como tales. Sed callas, 
pueílo que lo foy , y obe- 
dientes á las leyes , pobres 
a las cofas temporales , ca- 
lladas en las ofenfas, fufri. 
das en los trabajos . humil- 
des en los corazones , mo- 
deíhs en os trages, morti- 
ficadas en las lenguas , cha- 
ntacivas en las obras , pu- 
ras en los penfamienros, 
aman- 
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amantes oe los retiros , ef- figan , incentivos para qutj 
condidas de ios ojos , muer^ todas me amen , templadas 
tasenIosafe<Sos , vivas ea en las operaciones j y finas 
el amor de las cofas Celeftia- en la vida, y en ia muerte á 
les , aborrecedoras del mun- el que efta os cfcribej que 
do, imitadoras de los San- es, y ferá , fi vofotras 
tos , feguidoras de las leyes, no lo defmere- 

enemigas de los vicios , exe- ceis 

curadoras de las virtudes, * 

devotas para llorar mis ofen- JESIJ CHRISTO 

las , zelofas para defcn- 
der mi honra, fuertes para rr a -rr r 

eftorvar mis agravios, exem- , que muchi 

pl«« para que otras me íí mut 


